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Maintenduecosselevivien

Parsemée d’épreuves, la vie peut parfois vous paraître éprouvante ...
OFFREZ-VOUS UNE PARENTHESE 

DANS VOTRE QUOTIDIEN DIFFICILE 

Association de Prévention du Mal Être
et du Suicide

Cossé-le-Vivien
Intervention sur tout le territoire du Pays de Craon 

KINÉSIOLOGIE 
Atelier collectif dirigé par

Béatrice FAUCON

Rétablir l’équilibre énergétique et 
émotionnel en utilisant des techniques 

telles que les tests musculaires ayant pour 
objectif d’identifier les tensions et les 

blocages qui peuvent favoriser le mal-être 
et la perte d’estime de soi. 

le vendredi 27 juin 2025
14h30 à 15h45

à Cossé-le-Vivien


